
F E L D E N K R A I S  A D VA N C E D

1. FUSS UND KNIE
2. DAS BECKEN – ZENTRUM UND DREHSCHEIBE
3. ARM, SCHULTER, NACKEN

Anatomie und Funktion. Wir erarbeiten die
knöchernen Strukturen und erforschen mit ATMs
und FIs Funktionsweisen. Jeweils Freitagmorgen
werden wir die aussergewöhnliche Gelegenheit haben,
die Muskulatur im anatomischen Institut Bern anhand
der Präparate studieren zu können.

Bedingungen: Anmeldung möglichst frühzeitig, 
da die Teilnehmerzahl auf 10 Personen beschränkt
ist. Das Seminar wird in 3 Teilen durchgeführt, die
alle zusammen oder auch einzeln besucht werden
können.

Ort FeldenkraispraxisEliane Joho
Könizstrasse 19a, 3008 Bern

Daten 1.  Teil  16.08.18 – 19.08.18
2.  Teil  13.09.18 – 17.09.18
3.  Teil  07.12.18 – 10.12.18

Kosten Fr. 280.– pro Seminar
plus Fr. 50.– pro Stunde/Person im 
anatomischen Institut Bern (Fr. 150.–)

Nach erfolgter Anmeldung erhältst du die Bestäti-
gung, sowie weitere Informationen.

Anmeldung Eliane Joho
Könizstrasse 19a, 3008 Bern

079 274 36 71 oder
info@eliane-joho-feldenkrais.ch
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