
 

 

 

 

 

Datenschutzerklärung (DSE)Version vom 30. August 2023 

Ich, Eliane Joho, Feldenkrais Praxis, Könizstr. 19A, 3008 Bern 
bestäCge hiermit, mich an die folgenden Regeln gemäss Datenschutzgesetz und Datenschutzverordnung der Schweiz 
zu halten.  

Zweck dieser Datenschutzerklärung ist es, Sie als meine KlienCn, mein Klient über meinen Umgang mit Ihren 
persönlichen und sensiblen Daten, die ich in meiner Praxis sammle, zu informieren. 

Es werden nur solche Daten bearbeitet, die mit der therapeuCschen Behandlung im Zusammenhang stehen, oder 
die für eine InformaCon über allfällige Angebote relevant sind. Es handelt sich dabei ausschliesslich um Daten, die 
ich mit Ihrem Einverständnis aufgenommen habe, die Sie mir haben zukommen lassen oder die in öffentlich 
zugänglichen Verzeichnissen (Telefonbuch etc.) zu finden sind. Dies können allgemeine Daten zu Ihrer Person (Name, 
Adresse, Telefonnummer usw.), Angaben zu Ihrer Gesundheit/zum Krankheitsverlauf, bereits gestellte Diagnosen 
und gegebenenfalls weitere Daten sein, welche Sie mir aufgrund der Behandlung übermiZelt haben 
(PaCentendossiers). 

Gesammelt, gespeichert und bearbeitet werden diese Daten ausschliesslich in Ihrem Klient*innen Dossier, resp. in 
dem für die AdministraCon notwendigen Dossier, insbesondere in der für die Fakturierung gemäss Tarif 590 
notwendigen App. In diesen beiden Au]ewahrungsorten sind sämtliche an Ihren Daten vorgenommenen 
BearbeitungsschriZe nachvollziehbar. 

Weiteren Personen oder InsCtuConen (Versicherer etc.) werden Ihre Daten oder Teile davon ausschliesslich mit 
Ihrem expliziten Einverständnis zugänglich gemacht. Als Ausnahmen gelten richterliche Anordnungen oder die 
Durchsetzung berechCgter Ansprüche seitens der Praxis. 

Soweit Ihre Daten physisch gesammelt und bearbeitet werden, werden diese in einem abschliessbaren, unbefugten 
DriZpersonen nicht zugänglichen Raum oder Schrank au]ewahrt. Elektronisch gesammelte Daten werden gesichert 
au]ewahrt (Firewall, Passwort etc.). 

Wo nicht kantonale oder andere gesetzliche Regelungen anders besCmmen, werden Ihre von mir gesammelten 
Daten zwanzig Jahre nach Ihrer letzten KonsultaCon in meiner Praxis gelöscht oder vernichtet. 

Die schri`liche KommunikaCon zwischen meiner Praxis und Ihnen findet per E-Mail staZ. Entweder mit einem 
üblichen Verschlüsselungsprogramm verschlüsselt oder – mit Ihrem schri`lichen Einverständnis – unverschlüsselt. 

Als gegenwärCge oder ehemalige Klient*in können Sie von mir jederzeit ein Doppel aller Ihrer von mir gesammelten 
Daten in einem gängigen elektronischen Format verlangen. Nur physisch vorhandene Daten werden zu diesem 
Zweck gescannt und Ihnen als PDF oder in Papierform zugestellt. Die Daten werden Ihnen in der Regel kostenlos und 
innert maximal 30 Tagen übergeben. 

Verantwortlich für sämtliche Fragen, die im Zusammenhang mit der Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten 
und Wahrnehmung Ihrer Rechte stehen, bin ich als für Sie zuständige TherapeuCn,  

Eliane Joho, Feldenkrais Praxis, Könizstr. 19A, 3008 Bern 
eliane.joho@bluewin.ch, 079 274 36 71 

FELDENKRAIS IM WASSER

Ort Solbad Schönbühl  

Daten   nach Vereinbarung

Kosten Fr. 150.- plus Eintritt 

Für die Arbeit im Wasser werden keine Vorkenntnisse 
benötigt. Sie müssen auch nicht schwimmen können. Wir 
erarbeiten gemeinsam den Kontakt zum Element Wasser 
und begegnen vielleicht Angst oder Erinnerungen, aber 
auch Freude und Verspieltheit. 

Sie werden sanft durchs ca. 35 Grad warme Wasser 
gezogen, gedreht etc. Dabei zeigen sich Bewegungs-
muster in ihrer Dreidimensionalität, ein Phänomen, das 
sich am Trockenen nicht so deutlich manifestiert. Durch 
Bestätigung dieser Muster in vielen verschiedenen
Bewegungsabläufen, erfahren Sie Sicherheit und lernen 
neue Wege mit sich selbst umzugehen. 

Es ist ratsam, nach der Behandlung genügend Zeit 
einzuplanen, um in Ruhe mit sich selbst zu sein. Viel-
leicht kommen Sie mit tiefen emotionalen Empfin-
dungen in Kontakt, die sich sonst allzu schnell von der 
Hektik des Alltags verscheuchen lassen. 

Anmeldung per Telefon oder Mail an: 
079 274 36 71 oder info@eliane-joho-feldenkrais.ch

E L I A N E  J O H O
F E L D E N K R A I S - P Ä D A G O G I N S F V

Kön i z s t r a s se  19a  |  3008  Be r n
Te l e fon 079  274  36  71

FELDENKRAIS IM WASSER

Ort Solbad Schönbühl  

Daten   nach Vereinbarung

Kosten Fr. 150.- plus Eintritt 

Für die Arbeit im Wasser werden keine Vorkenntnisse 
benötigt. Sie müssen auch nicht schwimmen können. Wir 
erarbeiten gemeinsam den Kontakt zum Element Wasser 
und begegnen vielleicht Angst oder Erinnerungen, aber 
auch Freude und Verspieltheit. 

Sie werden sanft durchs ca. 35 Grad warme Wasser 
gezogen, gedreht etc. Dabei zeigen sich Bewegungs-
muster in ihrer Dreidimensionalität, ein Phänomen, das 
sich am Trockenen nicht so deutlich manifestiert. Durch 
Bestätigung dieser Muster in vielen verschiedenen
Bewegungsabläufen, erfahren Sie Sicherheit und lernen 
neue Wege mit sich selbst umzugehen. 

Es ist ratsam, nach der Behandlung genügend Zeit 
einzuplanen, um in Ruhe mit sich selbst zu sein. Viel-
leicht kommen Sie mit tiefen emotionalen Empfin-
dungen in Kontakt, die sich sonst allzu schnell von der 
Hektik des Alltags verscheuchen lassen. 

Anmeldung per Telefon oder Mail an: 
079 274 36 71 oder info@eliane-joho-feldenkrais.ch

E L I A N E  J O H O
F E L D E N K R A I S - P Ä D A G O G I N S F V

Kön i z s t r a s se  19a  |  3008  Be r n
Te l e fon 079  274  36  71


